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Σεχνική περιγραφή για προμήθεια Computer ROOM 

 

Α. ΓΕΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

Με τθν προςκικθ των Νζων Ρτερφγων, λόγω αυξθμζνων αναγκϊν του Νοςοκομείου, πρόκειται να 

διαμορφωκεί κλειςτι αίκουςα, περίπου 21τ.μ. ςτο χϊρο Θ/Μ εγκαταςτάςεων τθσ ΜΕΝ του 

Νοςοκομείου (πρϊθν ςυνεργείο Τ.Υ.) για τθ λειτουργία νζου computer room. Το φψοσ του υπό 

διαμόρφωςθ χϊρου είναι 3,70 μζτρα.  

 

Μετά τθν αποξιλωςθ των υφιςτάμενων καλωδιϊςεων, αεραγωγϊν κλπ. κα καταςκευαςκεί χϊριςμα 

γυψοςανίδασ για τθν οριοκζτθςθ του χϊρου με ανεξάρτθτθ πόρτα ειςόδου. Σφμφωνα με τισ απαιτιςεισ 

του προσ εγκατάςταςθ εξοπλιςμοφ, κα τοποκετθκοφν οι καλωδιϊςεισ των θλεκτρικϊν και DATA 

καλωδίων, κα καταςκευαςκεί υπερυψωμζνο δάπεδο, με ανοίγματα για τθν δίοδο των καλωδίων, 

ψευδοροφι με ενςωματωμζνα φωτιςτικά, κα τοποκετθκεί ςφςτθμα αςφαλείασ και πυραςφάλειασ του 

χϊρου και κλιματιςμόσ.  
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Β. ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΕ΢ 

1. Χϊριςμα γυψοςανίδασ 

Θα καταςκευαςκεί νζα τοιχοποιία με τθ μζκοδο τθσ ξθράσ δόμθςθσ από διπλι γυψοςανίδα με ςιμανςθ 

CE, πυράντοχθ πάχουσ 12,5mm., αμφίπλευρα του ςκελετοφ, με κενό 75mm.και μόνωςθ πετροβάμβακα 

εςωτερικά, πάχουσ 50mm., αντίςταςθ ςτον ιχο 40db και ςτθ φωτιά για 60 min.  

Ο ςκελετόσ κα είναι μεταλλικόσ, από γαλβανιςμζνο προφίλ πάχουσ 50mm ςφμφωνα με προδιαγραφζσ 

DIN18180.  

Για το φινίριςμα των αρμϊν των γυψοςανίδων επικολλάται ειδικι διάτρθτθ ταινία και υλικό 

αρμολόγθςθσ. Στισ γωνίεσ κα τοποκετθκοφν μεταλλικά γωνιονόκρανα.  

Ιδιαίτερθ επιμζλεια και καλαιςκθςία απαιτείται ςτο τελείωμα τθσ γυψοςανίδασ με τθν ψευδοροφι, 

ςτθν εφαρμογι τθσ πόρτασ, όπωσ και ςτθν επαφι τθσ με το δάπεδο.  

 

2. Πόρτα ειςόδου 

Θ πόρτα ειςόδου του computer room κα είναι μονόφυλλθ πυράντοχθ 60 min διαςτάςεων 1.00 Χ 2.15μ., 

με μπάρα πανικοφ για ζξοδο ςε περίπτωςθ φωτιάσ, κλειδαριά (κυπρί) και μθχανιςμό επαναφοράσ. 

Αναλυτικά:  

 Κάςςα από γαλβανιςμζνο προφίλ χάλυβα πάχουσ 2,00mm, ειδικά διαμορφωμζνο με τηινζτια 

ςτερζωςθσ, οδθγοφσ ςυναρμολόγθςθσ ςτισ γωνίεσ με διάταξθ καπνοςτεγανότθτασ από 

κερμοδιογκοφμενεσ ταινίεσ και αποςπϊμενο κατωκάςςι. 

 Θυρόφυλλο τφπου sandwich, ςυνολικοφ πάχουσ 60mm με εξωτερικι επζνδυςθ από γαλβανιςμζνθ 

λαμαρίνα ελάχιςτου πάχουσ 0,8mm και εςωτερικι πλιρωςθ ορυκτοβάμβακα πυκνότθτασ 

τουλάχιςτον 140kg/m3 με ςυνδετικό υλικό αποτελοφμενο από ορυκτζσ κόλλεσ (όχι φαινολικζσ 

ρθτίνεσ). 

 Ρλάκεσ ενίςχυςθσ ενςωματωμζνεσ ςτο εςωτερικό του κυρόφυλλου για τθ ςτακερι εγκατάςταςθ τθσ 

μπάρασ πανικοφ και του μθχανιςμοφ επαναφοράσ. 

 Δφο μεντεςζδεσ πυράντοχοι, βαρζωσ τφπου. Ο ζνασ με αξονικό ρουλεμάν και ρφκμιςθ κακϋ φψοσ και 

ο άλλοσ με ελατιριο επαναφοράσ. 

 Κάςςα και κυρόφυλλο θλεκτροςτατικά βαμμζνα ςτο εργοςτάςιο, ςε απόχρωςθ RAL 9010 

 Θλεκτρομαγνθτικι κλειδαριά, πυράντοχθ τφπου patent με ειδικό κφλινδρο κανονικοφ κλειδιοφ. 

 Ράκτωςθ τθσ κάςςασ ςτθν τοιχοποιία και πλιρωςθ του διάκενου. 

 Ριςτοποιθτικά κλάςθσ πυραντίςταςθσ από φορζα αναγνωριςμζνο από τον ΕΣΥΔ, ςφμφωνα με τον 

κανονιςμό πυροπροςταςίασ UNI 9723 – BS 476 με πιςτοποίθςθ ISO 9001. 

 Μεταλλικι ζνδειξθ με τα ςτοιχεία πιςτοποίθςθσ ςτο πλάι του φφλλου τθσ κφρασ. 
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3. Τφιςτάμενο δάπεδο 

Το κυρίωσ δάπεδο κα επικαλυφκεί και μονωκεί από υλικά που δεν επιτρζπουν τθν ειςροι ςκόνθσ ι 

υγραςίασ και επιπλζον δε κα κατακρατοφν τθ ςκόνθ ι τθν υγραςία. Θα διαμορφωκεί επίπεδο με κλίςθ 

κατάλλθλθ για τθν αποβολι των υδάτων από πικανι διαρροι.  

 

4. ΢φςτημα υπερυψωμζνου δαπζδου  

Λόγω του πλικουσ των καλωδίων διαςφνδεςθσ του προσ εγκατάςταςθ εξοπλιςμοφ απαιτείται θ 

καταςκευι υπερυψωμζνου δαπζδου με εφκολθ επιςκεψιμότθτα των επιδαπζδιων καναλιϊν, άκαυςτο 

και θχομονωτικό. Συγκεκριμζνα:  

Το ψευδοπάτωμα κα καταςκευαςκεί ςε φψοσ 20cm από το κυρίωσ πάτωμα (ςυνολικό φψοσ 20cm πόδια 

+ 5cm πλάκα = 25cm).  

Το ςφςτθμα υπερυψωμζνου δαπζδου φψουσ 30cm περίπου κα είναι φζρουςασ ικανότθτασ 5,0-7,5 

kn/m2 και περιλαμβάνει: 

a) Το μεταλλικό ςκελετό από γαλβανιςμζνεσ διατομζσ χάλυβα, ρυκμιηόμενου φψουσ (πόδια 

ςυνδεδεμζνα με μεταλλικζσ δοκίδεσ). 

b) Τθν τοποκζτθςθ χυτοπρεςαριςτϊν πλακϊν αλουμινίου, διαςτάςεων 600x600 mm, με επικάλυψθ 

από βυνιλικό φφλλο πλαςτικοφ. Θα τοποκετθκοφν επιπλζον και διάτρθτεσ πλάκεσ, για τθν ζξοδο του 

κλιματιηόμενου αζρα. 

c) Σε όλθ τθ μεταλλικι βάςθ κα γίνει βθματικι γείωςθ προσ αποφυγι ςτατικοφ θλεκτριςμοφ. 

d) Ο εξοπλιςμόσ που κα τοποκετθκεί κάτω από το υπερυψωμζνο δάπεδο είναι:   

  Θλεκτρικζσ παροχζσ για τισ ανάγκεσ του προσ εγκατάςταςθ εξοπλιςμοφ.  

  Γείωςθ αναφοράσ ( signal reference grid ).      

  Ιnput & output καλϊδια ( καλϊδια διαςφνδεςθσ εξοπλιςμοφ).    

  Κανάλια καλωδίων Θ/Υ & θλεκτρικϊν παροχϊν.     

  Σωλθνϊςεισ ςτθν κλιματιςτικι μονάδα. 

  Κλιματιηόμενοσ αζρασ.  

Τυπικζσ προδιαγραφζσ ψευδοπατϊματοσ είναι οι παρακάτω:      

Διαςτάςεισ πλάκασ 600*600 mm  0.2 mm.  

Ράχοσ πλάκα 38 mm  0.3 mm (χωρίσ κάλυμμα) 

Ζλεγχοσ τετραγωνικότθτασ δια τθσ διαγωνίου  0.3 mm. 

Σφνκεςθσ υλικοφ πλάκασ: μοριοςανίδεσ καλυμμζνεσ περιμετρικά με ταινία PVC. 

Καλφμματα:  

 επάνω κάλυμμα: πλαςτικό PVC πάχουσ 1,2mm 

 κάτω κάλυμμα: φφλλο αλουμινίου πάχουσ 0,05mm 
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 άκρεσ: πλαςτικό PVC 0,6mm 

Βάροσ: ≥ 9,7 kgr ανά πλάκα. 

Σθμειακό φορτίο (f=2mm): ≥ 3.2 kN ςτθ μζςθ τθσ πλάκασ, ≥2.2 kN ςτθ μζςθ τθσ άκρθσ τθσ πλάκασ. 

Φορτίο επιφανείασ: ≥ 11kN/m2 ι 1.100 kg/m2. 

Συντελεςτισ Αςφαλείασ: 4 

Θλεκτρικι αγωγιμότθτα: ≥109 OHM 

Θερμικι αγωγιμότθτα: W/mk 0.58. 

Δείκτθσ εξάπλωςθσ φωτιάσ: 0 

Θχομόνωςθ db 54 

 

5. Μεταλλική ράμπα 

Θα καταςκευαςκεί μεταλλικι ράμπα ςτθν είςοδο του computer room για τθ διζλευςθ των 

μθχανθμάτων, από ενιςχυμζνο μζταλλο για να αντζχει μεγάλα βάρθ και επικάλυψθ αντιολιςκθτικισ 

λαμαρίνασ. 

 

6. Ψευδοροφή  

Ψευδοροφι από πλάκεσ ορυκτϊν ινϊν, πάχουσ 15-20χιλ., διαςτάςεων 600Χ600 χιλ. ανθρτθμζνθ από 

μεταλλικό ςκελετό. ΢φκμιςθ και ςτακεροποίθςθ του υπάρχοντοσ ςκελετοφ ανάρτθςθσ, για τθν 

εξαςφάλιςθ πλιρουσ επιπεδότθτασ και οριηοντίωςθσ τθσ ψευδοροφισ. Oλα τα εμφανι ι μθ ςτοιχεία 

ςτιριξθσ των πλακϊν και τελειωμάτων τθσ ψευδοροφισ, κα είναι από ανοδιωμζνο αλουμίνιο, 

κατάλλθλθσ διατομισ και αιςκθτικοφ αποτελζςματοσ. 

 Μζγιςτθ επιτρεπόμενθ υγραςία χϊρου: 90% 

 Συμπεριφορά ςε πυρκαγιά: κατθγορία 0 

 Θχομονωτικι ικανότθτα: 41 dB κατά DIN4102, DIN52212 & ISO354. 

 Θχοαπορροφθτικι ικανότθτα: 0.65 NCR 

 Θερμομόνωςθ: k=0.064W/mK κατά DIN52612. 

 Υγιεινι: Ειδικι κατεργαςία επιφάνειασ με βακτθριοςτατικι και αντιμυκθτθςιακι βαφι. 

 

7. Χρωματιςμοί  

Μετά τθν κατάλλθλθ επεξεργαςία κα γίνει βαφι τθσ νζασ τοιχοποιίασ και ανακαίνιςθ των χρωματιςμϊν 

των υφιςτάμενων εςωτερικϊν επιφανειϊν του διαμορφωμζνου χϊρου. 

α) θ επιφάνεια του νζου τοιχϊματοσ κα βαφεί με χρϊμα υδατικισ διαςποράσ ακρυλικισ ι βινυλικισ ι 

ςτυρενιο-ακρυλικισ βάςεωσ νεροφ ςε δφο διαςτρϊςεισ: 

 Ρροετοιμαςία των επιφανειϊν (τρίψιμο, κακάριςμα) 
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 Εφαρμογι ειδικισ γάηασ ςτισ ςυναρμογζσ των γυψοςανίδων, 

 Αςτάρωμα με υλικό ζμφραξθσ των πόρων τθσ γυψοςανίδασ (για τθ μείωςθ τθσ απορροφθτικότθτασ 

τθσ) 

 Διάςτρωςθ δφο ςτρϊςεων χρϊματοσ ακρυλικισ ι βινυλικισ ι ςτυρενιο-ακρυλικισ βάςεωσ 

β) ανακαίνιςθ χρωματιςμϊν των επιφανειϊν επιχριςμάτων των εςωτερικά με υδατικισ διαςποράσ 

χρϊματα ακρυλικισ ι βινυλικισ ι ςτυρενιο-ακρυλικισ βάςεωσ ςε δφο διαςτρϊςεισ, χωρίσ προθγοφμενο 

ςπατουλάριςμα.  

 Ρροετοιμαςία των επιφανειϊν (τρίψιμο, κακάριςμα) 

  αςτάρωμα και εφαρμογι δφο ςτρϊςεων του τελικοφ χρϊματοσ.  

 

Γ. Α΢ΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΠΤΡΑ΢ΦΑΛΕΙΑ 

1. Γενικά 

Θ αςφάλεια του χϊρου είναι  εξαιρετικισ ςθμαςίασ γι’ αυτό κα επιτρζπεται θ είςοδοσ και θ διαμονι 

εντόσ του χϊρου μόνον ςε άτομα που ζχουν ειδικι άδεια ι που είναι προςωπικό για τθν υποςτιριξθ του 

χϊρου. Για να ελαχιςτοποιθκοφν οι ηθμιζσ από περιπτϊςεισ ανάγκθσ κα πρζπει να υπάρχει ςυνεχισ 

εγριγορςθ από εντεταλμζνθ υπθρεςία που κακικον κα ζχει να κρατά ενιμερο το προςωπικό για το 

τρόπο αντιμετϊπιςθσ των ςυνκθκϊν ςυναγερμοφ να εκπονεί προγράμματα και ςχζδια πρόλθψθσ και να 

τα προςαρμόηει ςυνεχϊσ ανάλογα με τισ ανάγκεσ ι τισ αλλαγζσ που κα προκφπτουν από τισ προςκικεσ ι 

τισ μετακινιςεισ του εξοπλιςμοφ. 

Ρροτείνεται θ εγκατάςταςθ των εξισ ςυςτθμάτων ϊςτε να ικανοποιθκοφν οι παραπάνω απαιτιςεισ: 

 Τοποκζτθςθ ψευδοπατϊματοσ  

 Κεντρικι είςοδοσ με πόρτα πυραςφάλειασ 

 Σφςτθμα αμζςου διακοπισ ιςχφοσ (emergency cut off) 

 Ρυρανίχνευςθ - κατάςβεςθ με υλικό FIRE PRO 

 Φωτιςμόσ αςφαλείασ  

 Σφςτθμα ελζγχου προςπζλαςθσ ατόμων (access control) 

 

2. ΢υςτήματα αςφαλείασ χϊρου 

Το ςφςτθμα Emergency Cut Off (ECO) ζχει ωσ ςκοπό τθν διακοπι τθσ θλεκτρικισ τροφοδοςίασ του χϊρου 

του computer room ςε περίπτωςθ ανάγκθσ, με απλζσ κινιςεισ. Θ διακοπι αυτι μπορεί να γίνει με τουσ 

εξισ τρόπουσ: 

 Χειροκίνθτα μζςω υαλόφρακτων κομβίων που κα βρίςκονται ςτθ είςοδο & ζξοδο. 

 Αυτόματα από το ςφςτθμα πυρανίχνευςθσ-κατάςβεςθσ ςε περίπτωςθ εκδιλωςθσ πυρκαγιάσ 

Το ςφςτθμα ECO περιλαμβάνει: 
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 Το υλικό αυτοματιςμϊν 

 Τα υαλόφρακτα κομβία 

 Τισ καλωδιϊςεισ 

Οι καλωδιϊςεισ του ςυςτιματοσ ΕCΟ κα καταςκευαςτοφν από αγωγοφσ που διατθροφν το κφκλωμα για 

60min ςε περιβάλλον πυρκαγιάσ.  

Θα πρζπει να τοποκετθκεί ζνα ςφςτθμα ελζγχου και καταγραφισ τθσ προςπζλαςθσ ςτο χϊρο ατόμων 

(access control) με κάρτα μαγνθτικισ επιφάνειασ, για τθν είςοδο μόνο των ατόμων που είναι υπεφκυνα.   

Το ςφςτθμα περιλαμβάνει: 

 Θλεκτρονικό υπολογιςτι με τισ απαιτοφμενεσ κάρτεσ επικοινωνίασ. Ο ζλεγχοσ, θ καταγραφι 

ςυμβάντων και θ εντολοδότθςθ γίνεται ςτον Θ/Υ. 

 Καρταναγνϊςτθσ τφπου “proximity” (τεμ. 1), ο οποίοσ τοποκετείται ςτθν είςοδο. 

 καρταναγνϊςτθσ κα φζρει πλθκτρολόγιο. 

 Θλεκτρικι κλειδαριά (κυπρί) ςτθν ελεγχόμενθ πόρτα και μαγνθτικι επαφι για ενθμζρωςθ. 

 Τροφοδοτικό 220V – 24 dc για τθν τροφοδοςία του καρταναγνϊςτθ και τθσ θλεκτρικισ κλειδαριάσ. 

 Τισ απαιτοφμενεσ καλωδιϊςεισ. 

Θα εγκαταςτακεί επίςθσ ςτο χϊρο εντόσ του ψευδοδαπζδου ςφςτθμα παρακολοφκθςθσ υγραςίασ. Το 

ςφςτθμα αυτό αποτελείται από τον ανιχνευτι νεροφ και τθν καλωδίωςι του που καταλιγει ςτο πίνακα. 

Σε περίπτωςθ βλάβθσ (διαρροι νεροφ) κα δίνεται ςιμα ςτο πίνακα, κα κλείνει θ θλεκτροβάνα ςτο 

δίκτυο νεροφ που τροφοδοτεί τισ κλιματιςτικζσ μονάδεσ και κα ζχουμε θχθτικό ςιμα. 

 

3.  Πυρανίχνευςη 

Κακ’ όλθ τθν διάρκεια του 24ωρου ο χϊροσ του κζντρου κα πρζπει να παρακολουκείται από ζνα 

ςφςτθμα πυρανίχνευςθσ.  

Το ςφςτθμα κα διακζτει ανιχνευτζσ πυρκαγιάσ τφπου ιονιςμοφ-καπνοφ ςε ςυνδυαςμό με 

φωτοθλεκτρικοφσ για να υπάρχει πλθρζςτερθ κάλυψθ για κάκε περίπτωςθ φωτιάσ. 

Οι ανιχνευτζσ αυτοί κα πρζπει να τοποκετθκοφν εντόσ τθσ ψευδοροφισ , ςτθν  οροφι κακϊσ επίςθσ και 

εντόσ του ψευδοπατϊματοσ ςτο χϊρο του computer room. 

Οι ανιχνευτζσ κα τοποκετθκοφν ςε δφο ξεχωριςτζσ ηϊνεσ ανά είδοσ πυρανιχνευτι για τθν αποφυγι 

ςφαλμάτων. Το ςφςτθμα πυρανίχνευςθσ κα πρζπει να δίδει ζνα ακουςτικό-οπτικό ςιμα ςυναγερμοφ, το 

οποίο όμωσ δε κα κλείνει το ςφςτθμα τροφοδοςίασ των θλεκτρικϊν παροχϊν από τθν πρϊτθ ηϊνθ και 

ζνα δεφτερο για τθν αποφυγι ςφαλμάτων από τθν δεφτερθ ηϊνθ που κα προειδοποιεί για εκκζνωςθ 

του χϊρου γιατί κα γίνει κατάςβεςθ μετά από ζνα χρονικό διάςτθμα που είναι ρυκμιςμζνο το ςφςτθμα 

και το οποίο κα κλείνει και το ςφςτθμα θλεκτρικισ τροφοδοςίασ. Συγχρόνωσ ςτον ειδικό πίνακα του 
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ςυςτιματοσ κα πρζπει να ανάβει το λαμπάκι δείχνοντασ τθν ηϊνθ από τθν οποία προιλκε ο 

ςυναγερμόσ. 

 

4.   Πυρόςβεςη 

Ρροβλζπεται θ εγκατάςταςθ ςυςτιματοσ αυτόματθσ κατάςβεςθσ με FIRE-PRO  που κα καλφπτει το χϊρο  

όπου κα εφαρμοςτεί θ ανίχνευςθ διπλοφ βρόγχου που περιγράφεται παραπάνω.  

Πταν κα ενεργοποιθκεί μία ηϊνθ, ο πίνακασ κα δϊςει μόνο ςιμα ςυναγερμοφ (κουδοφνι 

προςυναγερμοφ εντόσ του χϊρου) και όταν ενεργοποιθκεί και θ δεφτερθ ηϊνθ, τότε κα ενεργοποιθκεί θ 

φαροςειρινα και κα δοκεί εντολι κατάςβεςθσ με χρόνο κακυςτζρθςθσ. Ζξω και μζςα ςτο χϊρο κα 

υπάρχει κομβίο χειροκίνθτθσ ενεργοποίθςθσ τθσ κατάςβεςθσ, κομβίο ακφρωςθσ τθσ εντολισ και κομβίο 

διακοπισ του ρεφματοσ. Ράνω από τθν πόρτα του χϊρου κα υπάρχει πινακίδα “STOP ΑΕ΢ΙΟ”, που κα 

ανάβει όταν δίνεται εντολι κατάςβεςθσ. Από τθ ςτιγμι που κα θχιςει ο ςυναγερμόσ κατάςβεςθσ μζχρι 

να δοκεί θ εντολι κατάςβεςθσ κα υπάρχει ζνασ ρυκμιηόμενοσ χρόνοσ κακυςτζρθςθσ για τθν εκκζνωςθ 

του χϊρου από άτομα που πικανόν να βρίςκονται ςτον χϊρο. 

Το κάκε ςφςτθμα περιλαμβάνει: 

a. Ρίνακασ πυρανίχνευςθσ 4 ηωνϊν: κα εγκαταςτακεί ςτθν είςοδο του χϊρου ςε κζςθ που κα 

κακοριςτεί από τον ανάδοχο και το νοςοκομείο. Τα χαρακτθριςτικά του πίνακα κα είναι αυτά που 

περιγράφονται ςτισ Τεχνικζσ Ρροδιαγραφζσ. 

b. Ανιχνευτζσ ορατοφ καπνοφ. Θα εγκαταςτακοφν: 

 Ζνασ ανιχνευτισ ιονιςμοφ-καπνοφ ςτθν οροφι 

 Ζνασ ανιχνευτισ ιονιςμοφ-καπνοφ ςτθν ψευδοροφι 

 Ζνασ ανιχνευτισ ιονιςμοφ-καπνοφ ςτο ψευδοπάτωμα 

c. Φωτοθλεκτρικοί ανιχνευτζσ. Θα εγκαταςτακοφν: 

 Ζνασ ανιχνευτισ  φωτοθλεκτρικόσ  ςτθν οροφι 

 Ζνασ ανιχνευτισ  φωτοθλεκτρικόσ ςτθν ψευδοροφι 

 Ζνασ ανιχνευτισ  φωτοθλεκτρικόσ  ςτο ψευδοπάτωμα 

d. φωτεινζσ πινακίδεσ “STOP ΑΕ΢ΙΟ”: κα εγκαταςτακεί μία πινακίδα πάνω από τθν είςοδο του χϊρου. 

Θα ενεργοποιείται από τον πίνακα πυρανίχνευςθσ, όπωσ περιγράφεται παραπάνω. 

e. Κομβία ενεργοποίθςθσ/ακφρωςθσ τθσ κατάςβεςθσ/διακοπισ ρεφματοσ: κα εγκαταςτακοφν εντόσ και 

εκτόσ του χϊρου δίπλα ςτθν είςοδο. 

f. Φαροςειρινα: ζξω από το χϊρο. 

g. Σειρινα, flasher και κουδοφνι προςυναγερμοφ: μζςα ςτο χϊρο.   

h. Ο μζγιςτοσ χρόνοσ κατάκλυςθσ του χϊρου κα είναι 30 sec. 
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Περιγραφή του FIRE –PRO 

Για τθν κατάςβεςθ τθσ φωτιάσ ςτον κυρίωσ χϊρο του computer room κα πρζπει να υπάρχουν 

ςυςκευαςίεσ με ειδικό υλικό για πυρόςβεςθ χϊρων υπολογιςτϊν (FIRE-PRO). Οι ςυςκευαςίεσ αυτζσ κα 

τοποκετθκοφν εντόσ τθσ ψευδοροφισ, ςτθν οροφι και εντόσ του ψευδοπατϊματοσ και ςε περίπτωςθ 

πυρκαγιάσ κα ενεργοποιοφνται είτε μζςω τθσ ανίχνευςθσ είτε μζςω του ειδικοφ καλωδίου το οποίο 

ενεργοποιείται ςτουσ 170C είτε από μόνεσ τουσ ςτουσ 300C.  

Συνολικά κα τοποκετθκοφν:  

 ςτον κυρίωσ χϊρο 3 ςυςκευαςίεσ των 3kg   

 εντόσ τθσ ψευδοροφισ 2 ςυςκευαςίεσ των 1kg και  

 εντόσ του ψευδοπατϊματοσ 1 ςυςκευαςία των 1kg 

Στο χϊρο του computer room κα τοποκετθκεί επίςθσ ζνασ φορθτόσ πυροςβεςτιρασ τφπου CO2 για 

κατάςβεςθ μικρϊν πυρκαγιϊν. 

 

5. Φωτιςμόσ αςφαλείασ 

Δυο φωτιςτικά οροφισ που κα ζχουν ενςωματωμζνο ςφςτθμα αυτόματθσ ζναυςθσ με μπαταρία Ni-Cd 

αυτονομίασ 90min για να χρθςιμοποιοφνται ςαν αςφαλείασ. Ράνω από τθν πόρτα κα τοποκετθκεί 

φωτιςτικό αςφαλείασ με τθν ζνδειξθ «ΕΞΟΔΟΣ».  

 

Δ. ΚΛΙΜΑΣΙ΢ΜΟ΢ 

1. Γενικά  

Θ ςυνεχισ και αξιόπιςτθ λειτουργία των κλιματιςτικϊν μθχανθμάτων εξαρτάται από τθν επαρκι ιςχφ, 

από τον καλό ςχεδιαςμό και από τον αυτοματοποιθμζνο τρόπο λειτουργίασ. Το κλιματιςτικό ςφςτθμα 

κα πρζπει να παρζχει ψυκτικι ι κερμικι ιςχφ κακ’ όλθ τθν διάρκεια του χρόνου επί 24ϊρου βάςεωσ. 

Ρροσ τοφτο ζνα ξεχωριςτό ςφςτθμα κλιματιςμοφ κα πρζπει να λειτουργεί για τισ ανάγκεσ και μόνον του 

computer room. Τα μθχανιματα του κλιματιςμοφ δε πρζπει να τροφοδοτοφνται από τθν ίδια θλεκτρικι 

παροχι που τροφοδοτοφνται και οι ςυςκευζσ. Κακϊσ τα ποςοςτά υγραςίασ κα πρζπει να είναι 

ελεγχόμενα μζςα ςτο χϊρο του computer room, κα πρζπει να μθν υπάρχουν ςθμεία, ςτουσ τοίχουσ ι ςε 

πόρτεσ, από τα οποία κα διαρρζει ποςότθτα αζροσ μθ ελεγχόμενθσ από το ςφςτθμα κλιματιςμοφ. Θ 

υπερβολικι υγραςία διαβρϊνει τα μζρθ των Θ/Υ και θ υπερβολικι ξθρότθτα του αζρα δθμιουργεί 

τάςεισ θλεκτροςτατικοφ φαινομζνου, πράγμα επίςθσ επικίνδυνο για τον υπολογιςτι. 

Διάφοροι μζκοδοι χρθςιμοποιοφνται για τθν διανομι του αζροσ μζςα ςτον χϊρο. 

Θ ςωςτι διανομι του αζρα είναι ςθμαντικόσ παράγων κακ’ ότι ζτςι ελαχιςτοποιείται θ πικανότθτα 

οριςμζνα μθχανιματα που βρίςκονται ςε ςυγκεκριμζνα ςθμεία να μθν τροφοδοτοφνται με αρκετό 

αζρα. 
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Για τον χϊρο του κυρίωσ computer room θ κερμοκραςία κα πρζπει να είναι 20-24 βακμοί C και θ 

ςχετικι υγραςία 50%.                                                               

Για το ςυγκεκριμζνο χϊρο και για τισ πιο πάνω ςυνκικεσ κα τοποκετθκοφν δφο κλιματιςτικά ακριβοφσ 

ελζγχου ψυκτικοφ φορτίου 24 KW (για 24 βακμοφσ C, ςχετικι υγραςία 45% και εξωτερικι 45 βακμοφσ 

C), με 1-stage electric heaters 1X4KW, φίλτρα αζρα EU4, υγραντι ατμοφ εμβαπτιηομζνων θλεκτροδίων 

απόδοςθσ 4 kg/h, με όλουσ τουσ απαιτοφμενουσ αυτοματιςμοφσ και alarm με τθν βοικεια του 

microphase Control. 

Για τθν ζξοδο του κλιματιηόμενου αζρα κα τοποκετθκοφν ειδικζσ τρυπθτζσ πλάκεσ ςτο ψευδοπάτωμα 

(από τον προμθκευτι του ψευδοπατϊματοσ), οι οποίεσ κα είναι ικανζσ για τθν ζξοδο του ςυνολικοφ 

αζρα. 

Οι εξωτερικζσ μονάδεσ κα τοποκετθκοφν ςτον προαφλιο χϊρο. 

Οι εςωτερικζσ μονάδεσ κα τροφοδοτθκοφν με νερό από παροχι  του ορόφου και θ αποχζτευςι τουσ κα 

είναι ελεφκερθ ςτον προαφλιο χϊρο. 

Επίςθσ για τθν τοποκζτθςθ των εςωτερικϊν μονάδων κα καταςκευαςκεί μεταλλικι βάςθ ςτο φψοσ του 

ψευδοπατϊματοσ για τθν αποφυγι κραδαςμϊν ςτο ψευδοπάτωμα κατά τθν εκκίνθςθ και λειτουργία 

των κλιματιςτικϊν. 

 

2. Εξωτερικζσ ςυνθήκεσ. 

Ο κλιματιςτικόσ εξοπλιςμόσ κα πρζπει να λειτουργεί και να κρατάει ςτακερζσ κλιματιςτικζσ ςυνκικεσ 

εντόσ του χϊρου, ζχοντασ τισ ακόλουκεσ εξωτερικζσ ςυνκικεσ: 

Καλοκαίρι: 45 βακμοί C . 

Χειμϊνασ: -10 βακμοί C . 

 

3. Εςωτερικζσ ςυνθήκεσ. 

Ο κλιματιςτικόσ εξοπλιςμόσ κα πρζπει να αποδίδει ιςχφ κατάλλθλθ για να διατθροφνται οι κάτωκι 

ςυνκικεσ εντόσ του χϊρου: 

Computer Room: από 20 ζωσ 24 βακμοί C , RH 50% +5%                      

Μεταβολι τθσ κερμοκραςίασ μικρότερθ από 2,8 βακμοφσ ανά ϊρα                 

 

Ε. ΗΛΕΚΣΡΙΚΕ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΙ΢  

1. Γενικά  

Το ςφςτθμα των Θ/Υ μαηί με τισ περιφερειακζσ μονάδεσ απαιτεί τριφαςικι παροχι 220 VAC/380 VAC και 

ςυχνότθτεσ 50 Hz. Το ςφνολο τθσ καταναλιςκόμενθσ ιςχφοσ από τθν παροφςα ςφνκεςθ του computer 

room είναι 100 KW. Θ θλεκτρικι παροχι του computer room κα πρζπει να ζρχεται απ’ ευκείασ από το 
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κεντρικό πεδίο για τθν αποφυγι ενδιάμεςων διακοπτϊν και αςφαλειϊν που υπάρχει πικανότθτα να 

δθμιουργιςουν διακοπζσ. Θ γραμμι επίςθσ κα πρζπει να είναι απαλλαγμζνθ ςτιγμιαίων διακυμάνςεων 

τάςεωσ υψθλοφ βακμοφ (TRANSIENTS) κακϊσ και αιχμϊν τάςεωσ προερχομζνων είτε από επαγωγικζσ 

επιδράςεισ είτε από διαταραχζσ μζςω γραμμϊν τροφοδοςίασ. 

 

2. Ηλεκτρική εγκατάςταςη 

Θ θλεκτρικι εγκατάςταςθ κα πρζπει να ανταποκρίνεται ςε όλουσ τουσ κανονιςμοφσ, Ευρωπαϊκοφσ και 

Ελλθνικοφσ ςε ςχζςθ με τουσ κϊδικεσ χρωμάτων και καλωδίων κακϊσ και των προδιαγραφϊν 

αςφαλείασ και γειϊςεων. Θα πρζπει να προςεχκεί ιδιαίτερα θ ιςομερισ κατανομι των φορτίων ςτισ 

τρεισ φάςεισ. Θ θλεκτρικι εγκατάςταςθ του ςυγκεκριμζνου χϊρου κα περιλαμβάνει τθν παροχι του 

πίνακα (ΝΥΥ 5Χ35) από ΔΕΘ-Θ/Η, τθν παροχι προσ & από το UPS, τισ παροχζσ των ςυςκευϊν (από UPS), 

τισ παροχζσ των κλιματιςτικϊν, τισ παροχζσ των ρευματοδοτϊν(ςε κάκε rack κα καταλιγουν δυο 

ρευματοδότεσ μια από κάκε UPS) και τον φωτιςμό. Πλα τα καλϊδια που δε κα είναι δυνατόν να 

ξεχωρίηουν από το χρϊμα τουσ κα πρζπει να μαρκάρονται από αρικμοφσ. 

Για τθ διζλευςθ των καλωδίων κα τοποκετθκοφν μεταλλικζσ ςχάρεσ εντόσ του ψευδοπατϊματοσ  οι 

οποίεσ κα είναι πάνω ςε ειδικά μεταλλικά “Ρ” φψουσ τουλάχιςτον 5cm για τθν αποφυγι νερϊν   

Ο χρθςιμοποιοφμενοσ κϊδικασ χρωμάτων για τα καλϊδια τάςεωσ 380/220 ζχει ωσ εξισ: 

 Συνδζςεισ 3 φ: - Μαφρο/Μαφρο/Καφζ 

 Συνδζςεισ ουδετζρου: - Μπλζ 

 Γειϊςεισ: - Ρράςινο/Κίτρινο 

Κάκε ομάδα καλωδίων-υψθλισ ι χαμθλισ τάςεωσ ι Data Comm και Tel. κα πρζπει να οδεφει ςε 

ξεχωριςτό κανάλι ποφ κα απζχει το ζνα από το άλλο 20cm περίπου κακ’ όλο το μικοσ τθσ διαδρομισ. 

 

3.  Ηλεκτρικοί πίνακεσ  

O πίνακασ διανομισ για το computer room κα φζρει κεντρικό διακόπτθ ιςχφοσ από ΔΕΘ-Θ/Η, ρελε 

διαφυγθσ, με πθνίο εργαςίασ 80-100Α για ενεργοποίθςθ από τον πίνακα πυρόςβεςθσ ι από το ςφςτθμα 

αμζςου διακοπισ ιςχφοσ (emergency cut off), που κα μπορεί να καλφψει και επί πλζον επεκτάςεισ και 

κεντρικό διακόπτθ 3Χ100Α με αςφάλειεσ 63Α από UPS, κα είναι διμερείσ για να ξεχωρίηουν οι παροχζσ 

και καταναλϊςεισ από ΔΕΘ-Θ/Η & UPS.                 

Ο πίνακασ κα είναι μεταλλικόσ με ειδικι βάςθ για τθν τοποκζτθςι του και κα φζρει αφαιρετό κάλυμμα 

για τθν διζλευςθ των καλωδίων. 
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4. Γείωςη  

Θ προοριηόμενθ γείωςθ για το χϊρο του computer room κα πρζπει να ξεκινά από τθν κεντρικι ςφνδεςθ 

γειϊςεωσ του κτιρίου και να καταλιγει μζςα ςτο πίνακα που τροφοδοτεί τον Θ/Υ ςε εμφανζσ και 

προςπελάςιμο ςθμείο. Επιπλζον κα καταςκευαςκεί βθματικι γείωςθ εντόσ του ψευδοπατϊματοσ, που 

κα ςυνδζει τον ςκελετό του Θ/Υ ι τα άλλα μεταλλικά μζρθ, όπωσ τροφοδοτικά, καπάκια και μεταλλικζσ 

πόρτεσ. 

Το καλϊδιο τθσ γειϊςεωσ κα πρζπει να είναι κατάλλθλθσ διατομισ ϊςτε να μεταφζρει ρεφματα από 

βραχυκυκλϊματα ι διαρροζσ.  

Θ ποιότθτα τθσ γείωςθσ κα πρζπει να είναι πολφ καλι (<=  2 ΩΘΜ) και ειδικά να εξαςφαλίηεται θ 

κακαρότθτα τθσ γραμμισ από διαταραχζσ μζςω επιςτροφϊν από ιςχυρά φορτία. 

 

5.  Φωτιςτικά ςϊματα                                                                                

Θα τοποκετθκοφν ςτο computer room πάνελ LED ψευδοροφισ. 

To πλικοσ των φωτιςτικϊν κα είναι τζτοιο ποφ να δίνει περίπου 600 Lux ςτθν φωτεινοφμενθ επιφάνεια 

για τον κυρίωσ χϊρο του computer room. 

 

΢Σ. ΢Τ΢ΣΗΜΑ ΑΔΙΑΛΕΙΠΣΗ΢ ΠΑΡΟΧΗ΢ (UPS) 

Για τθν πλιρθ κάλυψθ τθσ εγκατάςταςθσ απαιτοφνται 2 UPS 20KVA.            

Το UPS κα πρζπει να είναι ςε κζςθ να: 

 Αντιμετωπίηει αποτελεςματικά τισ πτϊςεισ τάςθσ και τισ διακοπζσ ρεφματοσ. 

 Ραρζχει ςτακερι τάςθ ςε όλθ τθν διάρκεια λειτουργίασ του, να φιλτράρει τισ ανεπικφμθτεσ 

παρεμβολζσ ςτθν τάςθ (κορφβουσ) και να απορροφά (κόβει) τισ αιχμζσ και υπερτάςεισ. 

 Ρροςτατεφει από καταςτάςεισ υπερφόρτωςθσ, χαμθλισ ςτάκμθσ ι πλιρουσ αποφόρτιςθσ τθσ 

μπαταρίασ. 

 Δίνει προειδοποιθτικό ςιμα όταν ςυμβεί κάποια από τισ παραπάνω περιπτϊςεισ. 

Οι αιτίεσ που προκαλοφν μία πτϊςθ τάςθσ είναι: 

 Φυςικζσ αιτίεσ: καταιγίδεσ, κεραυνοί (αντικευραυνικι προςταςία), αςτραπζσ, τυφϊνεσ, ςειςμοί κ.λπ. 

 Ανεπάρκεια ιςχφοσ: λόγω τθσ ταυτόχρονθσ λειτουργίασ μθχανϊν υψθλισ ςυχνότθτασ (που 

καταναλϊνουν πολφ ρεφμα) 

 Ανκρϊπινοσ παράγοντασ: κακζσ καλωδιϊςεισ και εγκαταςτάςεισ που επιτρζπουν τισ 

θλεκτρομαγνθτικζσ παρεμβολζσ (θλεκτρικοί γερανοί, κλιματιςμοί, κ.λπ.) 

Το ςυγκεκριμζνο ςφςτθμα UPS κα πρζπει να είναι τφπου On-line Double Conversion UPS, μθδενικοφ 

χρόνου μεταγωγισ, ιςχφοσ 20ΚVA. Θα διακζτει πλιρεισ οπτικοακουςτικζσ ενδείξεισ, όπωσ load level & 

battery level, ακόμα και για τθν προςταςία από χαμθλι μπαταρία. Να προςφζρει αυτονομία ζωσ και 
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15min αλλά και να ζχει δυνατότθτα επζκταςθσ αυτισ. Να ζχει αυτόματθ μεταγωγι και LED ενδείξεισ. Θ 

εγκατάςταςθ του κα γίνει ςε γειτνιάηοντα χϊρο. 

 

Ζ. ΔΙΑ΢ΤΝΔΕ΢Η & ΕΞΟΠΛΙ΢ΜΟ΢ ΔΙΚΣΤΟΤ 

1. Διαςφνδεςη μεταξφ παλαιοφ και νζου computer room 

Θ διαςφνδεςθ του νζου με το παλαιό computer room κα γίνει με 2 οπτικζσ ίνεσ 32 ηευγϊν. Θ πρϊτθ 

οπτικι ίνα κα είναι single mode 9/125. Θ δεφτερθ οπτικι ίνα κα είναι multimode 50/125 τουλάχιςτον 

OM3. Και οι δφο οπτικζσ ίνεσ κα πρζπει να τερματιςτοφν ςε οπτικά patch panel με ιςάρικμουσ 

τερματιςμοφσ, όςα είναι τα ηεφγθ τουσ, ςε connectors LC. Ο τερματιςμόσ πρζπει να γίνει ςε 

εργοςταςιακά PIG TILE και να πραγματοποιθκεί με splicer. 

Επιπρόςκετα πρζπει να γίνει διαςφνδεςθ μεταξφ με των 2 computer room με καλϊδιο UTP 50 ηευγϊν 

κατθγορίασ CAT5 και να τερματιςτεί ανά ζνα ηεφγοσ ςε ιςάρικμα port ISDN τθλεφωνικά patch panel 25 

κυρϊν.  

Πλεσ οι διαςυνδζςεισ κα πρζπει να πιςτοποιθκοφν.  

Θ όδευςθ των καλωδίων κα γίνει κακ’ υπόδειξθ τθσ τεχνικισ υπθρεςίασ του Νοςοκομείου. Θ απόςταςθ 

των καλωδίων είναι περίπου 50 μζτρα, θ οποία κα υπολογιςτεί με ακρίβεια κατόπιν τθσ αυτοψίασ 

χϊρου που κα πραγματοποιθκεί από τον ανάδοχο.  

 

2. Εξοπλιςμόσ εντόσ computer room 

Τα patch panel κα πρζπει να εγκαταςτακοφν ςε δικτυακό rack, που κα παρζχει ο ανάδοχοσ, μεγζκουσ 

42U με βάκοσ 80cm, 19 ιντςϊν και πλάτοσ 60cm, με διάτρθτεσ αποςπϊμενεσ πόρτεσ.   

Το νοςοκομείο κα παρζχει μία επιδαπζδια καμπίνα RACK 42U κατάλλθλθ για server. Μεταξφ των δφο 

κατάλλθλο rack κα πρζπει να γίνει δομθμζνθ καλωδίωςθ τουλάχιςτον 24 καλωδίων UTP κατθγορίασ 

CAT7, θ οποία κα τερματιςτεί ςε patch panels ςτισ κορυφζσ των 2 racks και να πιςτοποιθκεί.  

 

Η. ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 

1. Απαραίτθτθ προχπόκεςθ να αποδεικνφεται θ τεχνογνωςία και θ ςχετικι εμπειρία (βεβαιϊςεισ, λίςτα 

καταςκευϊν κ.λπ.) του αναδόχου ςε ανάλογα ζργα.  

2. Τα υλικά που κα χρθςιμοποιθκοφν να διακζτουν τισ απαιτοφμενεσ προδιαγραφζσ και πιςτοποιιςεισ  

αςφαλείασ ςφμφωνα με τθν ιςχφουςα νομοκεςία. 

3. Ο ανάδοχοσ, με τθν κατάκεςθ τθσ προςφοράσ, οφείλει να κατακζςει (επί ποινι αποκλειςμοφ) 

υπεφκυνθ διλωςθ ςτθν Υπθρεςία ότι, ζχει επιςκεφκεί τουσ χϊρουσ που κα πραγματοποιθκοφν οι 

εργαςίεσ και ζχει λάβει υπόψθ του τισ ιδιαιτερότθτεσ, τισ ακριβείσ διαςτάςεισ, το χρόνο και τισ 

ςυνκικεσ εκτζλεςθσ των εργαςιϊν. 
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4. Λόγω ιδιαιτερότθτασ των χϊρων κατά τθ φάςθ τθσ καταςκευισ κα ακολουκοφνται οι οδθγίεσ του 

ΕΟΔΥ για τθν πρόλθψθ Νοςοκομειακϊν Λοιμϊξεων που ςχετίηονται με Καταςκευαςτικζσ εργαςίεσ 

ςτο Νοςοκομείο. 


